
Schutz und Pflege für gesunde Haut

Hautpflege 
Ratgeber

Erhältlich in Apotheken und Drogerien



Die Haut ist die sinnliche Ver-
bindung zur Umwelt. Mit ihr 
spüren, fühlen und berühren wir 
unsere Umgebung, unsere Mit-
menschen. Dafür leistet unsere 
Haut jeden Tag ganz schön viel. 
Das gilt besonders für die zarte 
Haut eines Babys. Sie muss 
 geschützt werden.
Deshalb gibt es Pelsano – 
 besonders empfohlen für die 
sensible und trockene Haut von 
Babys, aber auch von Kindern 
und Erwachsenen.

Das Pelsano-
Versprechen
•  ohne Parabene *

•  ohne Farbstoffe

•  allergenfreie
Parfumsubstanzen

•  neuste dermatologische
Erkenntnisse

•  Entwickelt und produziert in 
der Schweiz 

* ausgenommen Pelsano Mond & Sterne Bad



Was macht das 
Sonnenblumenöl 
in den Pelsano-
Produkten so 
wertvoll?

Wie viel  Pflege 
braucht die 
 Babyhaut?

Sonnenblumenöl ist reich an essentiellen ungesättigten 
Fettsäuren (zum Beispiel Linolsäure), die wichtig sind für 
die normale Hautfunktion, insbesondere für die Schutz-
funktion der Haut. Das Sonnenblumenöl verhindert den 
Feuchtigkeitsverlust durch die Haut und verbessert die 
Wassereinlagerung in die Hornschicht. Es lässt sich gut 
verteilen und dringt tief in die Haut ein. Die Pelsano-
Produkte wurden nach den neusten dermatologischen 
Erkenntnissen entwickelt, speziell für die Pflege der 
empfindlichen und trockenen Haut.

Über die Haut macht das Baby von Anfang an viele span-
nende Erfahrungen. Die Babyhaut ist aber sehr empfind-
lich und benötigt eine spezielle Pflege, damit sie intakt 
und gesund bleibt.

Von Geburt an ist die Haut des Säuglings mit denselben 
Schichten wie die Haut eines Erwachsenen aufgebaut. 
Die schützende Hornschicht ist jedoch zum Zeitpunkt 
der Geburt noch sehr dünn, und auch der Säureschutz-
mantel der Oberhaut ist noch nicht voll entwickelt. Weil 
diese Schutzfunktionen der Haut noch nicht ausgereift 
sind, benötigt Ihr Baby eine regelmässige sanfte Haut-
pflege, welche die Haut in ihren Funktionen unterstützt.

«Normale» Seife ist für das Baby nicht geeignet, da der 
Säureschutzmantel der Haut gestört werden kann. Pro-
dukte, die Sie zur Reinigung Ihres Babys verwenden, 
sollten pH-hautneutral sein und rückfettende Substanzen 
enthalten. Da das Baby noch keine Gelegenheit hat, sich 
schmutzig zu machen, sollte man es mit der Hygiene 
nicht übertreiben. Im Windelbereich ist die Haut jedoch 
besonders strapaziert und benötigt eine spezielle Pflege.

Die zarte Babyhaut braucht täglich Pflege, weil sie noch 
nicht in der Lage ist, ausreichend Fett zu produzieren. 
Bei der Auswahl einer Hautpflegemilch wählen Sie ein 
feuchtigkeitsspendendes, pH-hautneutrales Produkt.



Pelsano
Hautpfl egemilch

Pelsano
Hautschutzcreme

Inhalt Flasche à 200 ml Tube à 100 g

Wichtige
Inhaltsstoffe

Sonnenblumenöl, Maiskeimöl, 
Allantoin, Vitamin E

Sonnenblumenöl, Arganöl, Sheabut-
ter,  Panthenol, Bisabolol, Vitamin E

Allergie-Info •  Allergenfreie
Parfumsubstanzen

•  Ohne PEG-Emulgatoren
•  Ohne mineralische Öle
•  Ohne Parabene
•  Ohne Farbstoffe

•  Allergenfreie
Parfumsubstanzen

•  Ohne PEG-Emulgatoren
•  Ohne mineralische Öle
•  Ohne Parabene
•  Ohne Farbstoffe

Anwendung Speziell für die Pfl ege der trockenen 
und empfi ndlichen Haut

Schutz und Pfl ege der trockenen, 
rissigen Haut. Schützt die Haut vor 
Umwelteinfl üssen

Pelsano
Dusch-Schaum

Pelsano
Pfl egender Puder

Pelsano
Zink-Salbe

Inhalt Flasche à 250 ml 90 g Tube à 50 g

Wichtige
Inhaltsstoffe

Sonnenblumenextrakt, 
Waschsubstanzen 
auf pfl anzlicher Basis, 
 Panthenol, seifenfrei

Vitamin B5 Zinkoxid

Allergie-Info •  Allergenfreie
Parfumsubstanzen

•  Ohne Parabene
•  Ohne Farbstoffe

•  Ohne Farbstoffe
•  Ohne Konservierungs-

stoffe
•  Dermatologisch 

getestet
•  Ohne Parabene

•  Allergenfreie 
 Parfumsubstanzen

•  Ohne Farbstoffe
•  Ohne Konservie-

rungsstoffe
•  Ohne Parabene

Anwendung Für die schonende 
Pfl ege von anspruchs-
voller Haut

Pfl egt und schützt die 
empfi ndliche, gereizte 
Haut des Baby-Pos

Bei geröteter Haut. 
Je nach Bedarf auf 
die betroffenen Haut-
partien auftragen.

Pelsano
Pfl ege-Shampoo

Pelsano
Bade- & Waschgel

Inhalt Flasche à 200 ml Flasche à 300 ml

Wichtige
Inhaltsstoffe

Sonnenblumenextrakt, Weizen-
protein, Wasch substanzen auf 
pfl anzlicher Basis

Sonnenblumenextrakt, Wasch-
substanzen auf pfl anzlicher Basis, 
 Panthenol, seifenfrei

Allergie-Info •  Allergenfreie
Parfumsubstanzen

•  Ohne PEG-Derivate
•  Ohne Parabene
•  Ohne Farbstoffe

•  Allergenfreie
Parfumsubstanzen

•  Ohne PEG-Emulgatoren
•  Ohne mineralische Öle
•  Ohne Parabene
•  Ohne Farbstoffe und Alkohol

Anwendung Bei empfi ndlicher,  gereizter 
Kopfhaut.

Geeignet für die Reinigung der 
trockenen, empfi ndlichen Haut

Pelsano
Pfl egendes Öl

Pelsano
Mond & Sterne Bad

Inhalt Flasche à 200 ml Flasche à 300 ml

Wichtige
Inhaltsstoffe

Sonnenblumenöl, Kamille, Vitamin E Sonnenblumenöl, Mandelöl, 
 Lavendelöl, Vitamin E

Allergie-Info •  Allergenfreie Pafumsubstanzen
•  Ohne Fabstoffe
•  Ohne Konservierungsstoffe
•  Dermtologisch getestet
•  Ohne Parabene

•  Enthält Konservierungsstoffe

Anwendung Zur Babypfl ege und -massage, 
Gesichts- und Körperpfl ege, Make-
up-Entfernung

Die Badezeit sollte etwa 10 Min 
betragen. Nicht für Babys unter 
6 Monaten.



Pelsano
Hautpfl egemilch
Extrasanfte Körperpflege, die 
Feuchtigkeitsverluste ausgleicht. 
Das pH-hautneutrale Pflegepro-
dukt eignet sich für die tägliche 
Pflege der sensiblen Babyhaut. 
Die Hautpflegemilch ist reich an 
ungesättigten Fettsäuren aus 
Sonnenblumen- und Maiskeimöl.

Pelsano
Pfl egendes Öl
Sanfte Reinigung und Pflege 
der Babyhaut. Das pflegende Öl 
enthält entzündungshemmende 
Inhaltsstoffe der Kamille und 
ist konservierungsmittelfrei. 
Pelsano Pflegendes Öl ist her-
vorragend für die Babymassage 
geeignet.

Pelsano
Hautschutzcreme
Die leicht fettende Hautschutz-
creme schützt vor Wind und 
Wetter und beugt rauer Haut 
vor. Der hohe Anteil an Shea-
Butter bildet einen samtigen, 
schützenden Film. Die Haut-
schutzcreme ist reich an natürli-
chem Sonnenblumenöl und ent-
hält pflegende Lipidstoffe und 
kostbares Arganöl. Eine herrliche 
Mixtur, auch für die Gesichts-
pflege Erwachsener.

Ab wann müssen 
die Nägel des Babys 
 geschnitten werden?

Schneiden Sie die Nägel in den ersten Lebenswochen 
noch nicht. Ein paar Tropfen vom pflegenden Pelsano Öl 
halten sie in dieser Zeit weich. Erst wenn sie nicht mehr 
von selbst abbrechen, können Sie sie von Zeit zu Zeit ge-
rade zurückschneiden.

Wählen sie zum Nägelschneiden einen ruhigen Zeit-
punkt, zum Beispiel während Ihr Baby schläft oder nach 
einer Mahlzeit, und lenken Sie Ihr Baby ab.



Pelsano
Zink-Salbe
Bei jedem Windelwechsel, zur 
Hautpflege, Vorbeugung und 
Linderung von kleineren Haut-
reizungen auf die gereinigte 
Haut auftragen. Pelsano Zink-
Salbe wirkt bei geröteter Haut 
 beruhigend und pflegend.

Pelsano
Pfl egender Puder
Der Hautpuder zur Vorbeugung 
von Wundsein und Geruchsbil-
dung. Pelsano Pflegender Puder 
fördert die Hautregeneration.

Die Po-Pflege 
– eine heikle 
 Sache?

Der Babypo ist eine Zone, die besondere Aufmerksam-
keit verdient, da er auch speziellen Reizungen (z.B. Näs-
se) ausgesetzt ist. Damit der Windelwechsel nicht zur 
Plage wird für Mutter und Kind, gilt es einige Punkte zu 
beachten.

Das regelmässige Windelwechseln ist die Grundlage für 
eine gesunde und intakte Haut am Babypo. Ein zu langer 
Kontakt von Stuhl und Urin mit der Haut kann zu Haut-
reizungen und Ausschlägen führen. Der Babypo muss 
bei jedem Windelwechsel sorgfältig gereinigt werden. 
Zur Unterstützung der Reinigung verwenden Sie einen 
pH-hautneutralen Waschgel oder ein Feuchttüchlein für 
die sensible Babyhaut. Bei hartnäckigen Verkrustungen 
erleichtert das pflegende Öl von Pelsano die Reinigung 
und bietet gleichzeitig auch noch eine Extraportion 
Pflege und einen guten Schutz vor Nässe. Lassen Sie 
Ihr Baby zwischendurch immer wieder mal eine Zeit 
lang nackt strampeln. Solche «Luftbäder» helfen der 
Haut, im Gleichgewicht zu bleiben. Zur Hautpflege und 
Vorbeugung von Hautrötungen tragen Sie bei jedem 
 Windelwechsel nach der Reinigung eine reizmildernde 
Salbe (Pelsano Zinksalbe, Pelsano med Salbe) auf.
Beobachten Sie den Babypo und reagieren Sie frühzeitig 
bei Reizungen und  Rötungen.

In den Hautfalten besonders 
gut reinigen und trocknen. 
Ansonsten bieten die Haut-
falten ein optimales Klima für 
das Wachstum von Bakterien 
und Pilzen.

In d
gut 

Tipp



Ist eine spezielle 
Haarpflege beim 
Baby nötig?

Der Haarwuchs ist bei jedem Baby anders. Bei den ei-
nen ist bis zum ersten Lebensjahr nur ein feiner Flaum 
auf dem Kopf sichtbar, andere werden schon mit einer 
richtigen Haarpracht geboren. Sobald bei Ihrem Baby der 
Haarwuchs richtig beginnt, brauchen die Haare und die 
Kopfhaut eine spezielle Pflege. 

Die Haare Ihres Kindes müssen nun regelmässig gewa-
schen werden, jedoch nicht zu oft, da bei zu häufiger 
Haarwäsche die Gefahr der Austrocknung und Reizung 
der Kopfhaut besteht.

Verwenden Sie auch beim Haarshampoo ein pH-haut-
neutrales Produkt mit pflegenden Inhaltsstoffen, welche 
die Kopfhaut nicht austrocknen.

Bildet sich auf dem Haarboden 
Schorf, löst sich dieser beim Ba-
den allmählich auf, wenn Sie zuvor 
die Kopfhaut mit etwas Pelsano 
Pflege-Öl einweichen.

Pelsano
Pfl ege-Shampoo
Sehr mildes Pflege-Shampoo für 
die schonende Reinigung. Sanft 
zu den Augen. Für leicht kämm-
bares, vitalisiertes und glänzen-
des Haar. Sonnen blumenextrakt 
und Weizen proteine pflegen zu-
sätzlich die zarte Kopfhaut. pH-
hautneutral und dermatologisch 
getestet. Für die ganze Familie 
geeignet.

Pelsano
Bade- & Waschgel
Mildes, rückfettendes Waschgel 
mit pflanzlichen Waschsubstan-
zen. Reinigt schonend und pflegt 
die trockene und empfindliche 
Haut. Mit wervollem Sonnen-
blumenextrakt, der die Haut 
weich und geschmeidig macht.

Bild
Sch

Tipp



Pelsano
Mond & Sterne Bad
Milde Bademilch mit schlaf-
bringenden  ätherischen Ölen 
aus Lavendel und einem himm-
lischen Hauch von Mandarine 
und Vanille. Mandelöl, Sonnen-
blumenöl und Vitamin E pflegen 
und schützen die Haut nach-
haltig. Derma tologisch getestet 
und sanft zu den Augen.

Pelsano
Dusch-Schaum
Sehr milder, cremiger Dusch-
Schaum. Reinigt schonend 
und pflegt die anspruchsvolle, 
empfindliche Haut. Wertvolles 
Sonnenblumenextrakt macht die 
Haut weich und geschmeidig. 
Panthenol versorgt die Haut mit 
viel Feuchtigkeit und schützt 
die Haut vor dem Austrocknen. 
 Seifenfrei, dermatologisch ge-
testet und sanft zu den Augen.

Wie kann die 
 zarte Haut optimal 
vor Wind und 
Kälte geschützt 
werden?
Bei Babys ist die körpereigene Wärmeregulation noch 
nicht voll ausgereift. Deshalb brauchen Babys dabei 
noch Hilfe durch angepasste Bekleidung.

Babys lieben Spaziergänge über alles, auch bei Wind 
und Wetter. Da aber die Schutzfunktionen der Babyhaut 
noch nicht voll entwickelt sind, braucht die Haut eine 
sanfte Unterstützung in ihren Funktionen.

Tragen Sie vor dem Spaziergang auf die exponierten 
Körperstellen, wie zum Beispiel das Gesicht, Pelsano 
Hautschutzcreme auf.

Regelmässige Spaziergänge sind 
für die Entwicklung des Babys 
wichtig. Frische Luft und Tages-
licht unterstützen seine Abwehr-
kräfte und den Knochenaufbau.

Reg
für 

Tipp



Welchen Sonnen-
schutz brauchen 
Säuglinge und 
Kleinkinder?
Der Sommer ist für Babys und Kleinkinder eine aufre-
gende Zeit. Zu Spiel und Spass gehört aber auch der 
richtige Umgang mit der Sonne.

In den ersten zwölf Lebensmonaten ist der Eigenschutz 
der Haut gegen UV-Strahlen noch nicht entwickelt, da 
die Pigmentbildung der Haut in diesem Alter noch unge-
nügend ist.

Halten Sie Säuglinge also generell von der Sonne fern. 
Auch im Schatten ist ein Sonnenschutz mit hohem Licht-
schutzfaktor unbedingt erforderlich.

Schützen Sie Kleinkinder mit Kleidern, einem Sonnenhut 
und Sonnenbrille und achten Sie darauf, dass die Kinder 
sich wenn möglich im Schatten aufhalten. Von 11 bis 15 
Uhr ist die Sonne am besten ganz zu meiden.
Für Kleinkinder und Säuglinge ab drei Monaten empfiehlt 
sich ein Sonnenschutzmittel mit hohem Sonnenschutz-
faktor, aber ohne chemische Filter. Physikalische Licht-
schutzfilter schützen die Haut hochwirksam vor UVA- 
und UVB-Strahlen, indem sie das Licht reflektieren. Sie 
entfalten ihre Schutzwirkung auf der Hautoberfläche, 
ohne in die Haut einzudringen. So wird die sensible 
Baby haut nicht mit chemischen Filtern belastet.



Pelsano Sun: 
 Sonnenschutz 
bei Säuglingen 
und  Kleinkindern.

•  ohne chemische Filter

•  Sofortschutz

•  wasserfest

•  für Babys ab 3 Monaten

•  neuste dermatologische
Erkenntnisse

•  Entwickelt und produziert in 
der Schweiz 

Wiederholtes Eincremen ist bei 
Sonnenschutzmitteln unerlässlich. 
Das gilt auch für wasserfeste 
Produkte. Denn diese sind zwar 
wasserfest, können aber durch 
mechanische Beanspruchung wie 
durch Abtrocknen mit dem Hand-
tuch oder Spielen im Sand abgetra-
gen werden.

Wie
Son

Tipp



Pelsano
Micro Body Milk UVB 25+

Inhalt Flasche à 200 ml

Filtersystem •  Wirksame physikalische Lichtschutzfi lter (Micropigmente) schützen 
empfi ndliche und trockene Haut gezielt vor UVA- und UVB-Strahlen.

•  Aloe Vera und Provitamin B5 spenden der Haut viel Feuchtigkeit und 
helfen Hautirritationen zu reduzieren. Für eine samtig weiche und 
geschmeidige Haut.

•  Vitamin E schützt vor schädlichen freien Radikalen und beugt vorzei-
tiger Hautalterung vor.

Allergie-Info •  Ohne chemische Filter
•  Sofortschutz
•  Ohne Parfumstoffe
•  Wasserfest
•  Dermatologisch getestet
•  Für Allergiker und Personen mit Sonnenallergiepotenzial
•  Für Babys ab 3 Monaten und Erwachsene

Pelsano
Micro-Cream UVB 30+

Inhalt Tube à 100 ml

Filtersystem •  Wirksame physikalische Lichtschutzfi lter (Micropigmente) schützen 
empfi ndliche und trockene Haut gezielt vor UVA- und UVB-Strahlen.

•  Vitamin E schützt vor schädlichen freien Radikalen und beugt 
 vorzeitiger Hautalterung vor.

Allergie-Info •  Ohne chemische Filter
•  Sofortschutz
•  Ohne Parabene 
•  Ohne Parfumstoffe
•  Wasserfest
•  Dermatologisch getestet
•  Für Allergiker und Personen mit Sonnenallergiepotenzial
•  Für Babys ab 3 Monaten und Erwachsene



Pelsano
Micro-Cream
UVB 30+, Hoher Schutz

Hochwirksamer, wasserfester 
Sonnenschutz ohne chemische 
Lichtschutzfilter. Besonders ge-
eignet ist die Micro-Cream für 
Kleinkinder ab 3 Monaten, Aller-
giker, Personen mit Sonnenaller-
giepotenzial oder empfindliche 
Haut. Enthält keine Parabene 
und Parfumstoffe.

Pelsano
Micro Body Milk
UVB 25+, Mittlerer Schutz

Hochwirksamer, wasserfester 
Sonnenschutz ohne chemische 
Lichtschutzfilter. Die Micro Body 
Milk wirkt auf der Haut und 
schützt daher sofort nach dem 
Auftragen. Besonders geeignet 
für Kinder ab 3 Monaten. Ohne 
Parfumstoffe.



Osa Zahngel – zuckerfrei
Stillt akute Schmerzen beim Zahnen der Kleinkinder

Bitte lesen Sie die Packungsbeilage.
Erhältlich in Apotheken und Drogerien.
Iromedica AG, 9014 St. Gallen.

Zähnchen 
ohne 
Tränchen

Schutz und Pflege für gesunde Haut

Fr. 5.–
Gutschein

Gegen Abgabe dieses Gutscheins erhalten Sie Fr. 5.– Reduktion auf Ihren nächsten 
Pelsano Einkauf. Gutschein ist nicht kumulierbar. Keine Barauszahlung.
Gültig bis 1.6.2012.
Hinweis für den Apotheker / Drogisten: Bewahren Sie den Gutschein auf und geben 
Sie ihn beim nächsten Besuch unserem Aussendienstmitarbeiter zur Vergütung ab. 
Besten Dank. Iromedica AG.
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